Palmoveé listy 91.

Kveten - cerven 2021

Konec¢né rozvolnéni od 31.5.2021

Dne 31.5.2021 pfiSlo tolik ocekdvané a vytouzené rozvolnéni hygienicko-
epidemiologickych opatfeni. VétSina zaméstnancl 1 uzZivatelli v Domové je jiz
ockovana, tak se miizeme postupné vracet k zivotu pred COVIDEM



Nové lavi¢ky v lesoparku

Uz jste si urcité v§imli, Ze byla noveé vybudovany stezka na prochazeni se v naSem
uzasném lesoparku nad budovami Palmovky a Vyhlidky. Vznikl tak dalsi
pfijemny a poklidny prostor pro relaxaci a odpoc¢inek Vas nasich uzivateld. A aby
se Vam tam libilo jesté vice, tak naSe izasna udrzba tam pro Vas vlastnorucné
vybudovala komfortni posezeni.

Panové: ,,DEKUJEME VAM. JSTE SIKOVNI«,

Tak hura za klidem, odpocinkem a relaxaci. Ve zdravém téle, zdravy duch!!!




Vysvédcéeni na P1A

Ukonceni Skolniho roku si Jituska Kupkova opravdu uzila, posedéla spolecné se
svymi ucitelkami a spoluzdky u pohosténi, se kterym také pomdhala. Pfisla nam
ukazat své vysvédceni, na které je velmi pySna.

Moc JituSce gratulujeme k vysvédCeni a piejeme hodné Stésti v pfistim Skolnim
roce.

Za budovu PIA Markéta B.
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Slavime spole¢né narozeniny

Tt1 nasi uzivatelé pi. Bilkova, pi. Ing. Masterova a pan Kratky se rozhodli, Ze
oslavi spole¢né narozeniny. Rozd¢lili si nakup obcerstveni, aby mohli pozvat
svoje spolubydlici. Nechybé¢l dort, chlebicky ani Sampus. VSem se oslava moc
libila a my jim pifejeme hlavné zdravi¢ko, dobrou naladu a pohodu.

Za budovu PIA Z. Gottwaldova




Na P1A varime, peeme, smazZime

A to nejen s pi. Dobsovou, ale i sami. Pi. Kupsova s pi. MojziSovou si ¢asto d¢laji
sami Vv kuchyiice topinky nebo smazend vajicka. Pozvou i ostatni a spolecné si
pochutnaji na tom co sami uvafili.




Konecné jsme se doc¢kali i krasného pocasi

Krasné pocasi a sluni¢ko umoznilo nasim uzivateltim, aby mohli travit co nejvice ¢asu u bazénu.
Mohou se tam koupat, dat si kavicku, poslouchat hudbu a povidat si s ostatnimi. Sviij volny ¢as
mohou travit také na terasach pod slune¢nikem. Jini vyuzivaji pobyt venku pro prochazkou do
meésta nebo do okoli. Po hygienicko-epidemiologickém uvolnéni nasi uzivatelé radi odjizdéli
na dovolenou Kk roding, nebo je rodina navstévovala tady u nas. VSichni jsme radi, ze jsme se
mohli trochu nadechnout a uzit si radosti bézného Zivota.

Za budovu PIA Gottwaldova




Ferda mravenec - prace v§eho druhu. Nic nas nezasko¢i, kdyZ neni
kadernice, poradime si samy.




Dne 20.4.2021 oslavila naSe p. Abbasova své 72. narozeniny

Personal a uZivatele P1B pieji vie NEJLEPSI!
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Dnes 15.4. si uzivatelé pochutnali na smazenkach. Chutnaly jim o to vice, zZe se
sami zapojili pii jejich piipravé. Je to vidét i na fotografiich. Pfejeme dobrou chut’.

Budova PIB
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Malé pohosténi, velké podékovani...

Dnes jsme jeli navstivit pani Milusku Honsil, abychom ji podékovali a piedali
par drobnosti pro kocCicky. Miluska se ptred nékolika dny ujala krasné a hodné
kocicky, ktera navstévovala nasi budovu. Obc¢as tu jen polehavala mezi uzivateli,
nechala se hladit a obcas pfisla pro néco k snédku. Byla mild, pfitulna a velmi
hodné. I kdyz bylo v téchto teplych dnech otevieno, nedovolila si vlézt dovniti a
délat tu neplechu. TaktéZ se chovala 1 v zim¢, piestoZe by ji v teple bylo urcité
mnohem lépe neZ na mrazech. UZivatel€ si ji oblibili, a dokonce ji 1 vyhlizeli. A
jak uz to chodi, kocicka vyvedla kot'atka. Potfad jsme piemysleli, kde by mohla
byt nebo co se s nimi stalo. AZ jednoho dne zacali ko€ici caparti vylézat z Gkrytu
a ukazali se nam. VSechna kotatka byla krasnd, ale bylo vidét ze krome
mamin¢iny péce potiebuji také péci odbornou. A tak nastoupila Milus, aby dala
vSechno do pofadku a poskytla jim vSem kradsny domov. Béhem navstévy nés
Miluska pozvala dal, aby nam ukazala, jak se viem ko¢ickam daii. Spunti chrnéli
rozvaleni v peliSku a sotva mrkli co se d&je. Zato mamka néas poznala a misto
pozovani pied fot'dkem se k ndm rozebéhla. To bylo moc hezké, hned chtéla
pohladit a podrbat, pritom vrnéla jako vzdycky.

Nasi navstévou jsme chtéli MilusSce vSichni moc podékovat za to, Ze se kocicek
ujala a postarala se o né. Moc dobfe vime, ze jim u ni bude nejlépe. Protoze maji
velky pozemek na d€lani neplechy, objevovani toho co jesté neznaji, kradsné a
utulné bydleni. A tam jim bude nejlépe.

16.6.2021 Tym PIB
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Podékovani p. reditelce za finanéni dar na pohosténi

Dne 23.4.2021 jsme pro naSe uzivatele piipravili piekvapeni. Ptipravili jsme pro
n¢ hamburgery za finan¢ni ¢astku, kterou ndm darovala p. feditelka. UZivatelé si
na hamburgerech moc pochutnali, néktefi tuto dobrotu méli poprvé a moc jim
chutnala. A uz hned projevili ptani, kdy to vSe zopakujeme.

Budova PIB
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Peceni koblizku na P1B

Dnes jsme chtéli nasim uZzivateliim zlepsit naladu a zptijemnit den.

Proto jsme se rozhodli, Ze jim upeceme tvarohové koblizky a udélame jim k tomu
kavu.

Nasi uzivatelé méli velikou radost a na tvatich se jim rozzafil ismev.

P1B

SmaZeni topinek na PIB

Dalo by se napsat, ze si nasi uzivatel¢ jiz zvykli, ze se u nas na oddé¢leni pece nebo
smazi néco dobrého. Rozhodli jsme se, ze jim tedy usmazime jejich oblibené
topinky. Ving se linula celym oddélenim. Kazdy si mohl topinku pottit Cesnekem,
jak to mé rad. Podé€kovanim nam bylo, ze jsme vidé€li spokojené usmévy a hned
se ptali, co budeme ptisté péct nebo smazit.

BudovaPIB.



12

VELKE DIKY

Milé kolegyné — Pavlinko, Markétko, Lucinko...

Moc vam vS§em dékujeme za pomoc v dobé ,,Covidové“. Nebylo to lehké, ale
vSechno se zvladlo s velkou gracii. VaSe pomoc pro nas byla velkym
prinosem.

Zvlasté velké ,,DIKY* patii Pavlince Chlebeckové, ktera nam vyzdobila
oddéleni a viibec, zapadla mezi nas, jako by tu byla odjakziva. PFinesla mezi
nas svezi vitr!

Jesté jednou DIKY.

Podékovani patii také vSem, ktefri se v této dobé snazili pomahat v§em a ve
vSem.

Diky tomu se vSe zvladlo a ted’ se snad uz opravdu blyska na lepsi Casy...

Vedouci budovy P1B Irena Chroustovska

PODEKOVANI
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BoZské hamburgery

JiZ jsme se nemohli doc¢kat dlouho o€ekavanych, nezapomenutelnych, domacich
hamburgerti od na$i vedouci Ilonky. VSem se sbihali sliny, kdyZz oddélenim
provonélo masicko a viin€ tajného receptu ¢alamady. Kdyz byly konecné bozské

@ P13

,,hambace* na stole, jen se po nich zaprasilo. Moc dékujeme nasi pani vedouci a

uz se tésime na dalsi!
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Brigada na Vyhlidce

Ve &tvrtek 10.6. nase tzasna Sarinka ze ZVNC opét sestavila podetnou skupinu
akénich uzivateld, ktefi se chtéli ochotné ucastnit zkrasSlovani okoli naSeho
Domova na Vyhlidce. Pocasi ptalo, nalada vSech byla skvéla a po dokoncené
praci jsme si doptali lahodnou kavic¢ku a limonadu.

Budova P2
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Jupiii, zmrzlina

Nebudeme ptehanét, ale opravdu velké nadSeni jsme prozivali, kdyZ jsme
kone¢né mohli jit do mésta na prochazku. Spojit hlavné piijemné s uzitecnym a
dat si naSi vytouzenou lahodnou zmrzlinu na ndmésti v cukrarné¢ s naSimi
kamarady z ostatnich odd¢leni. Konecné spolu!

Budova P2
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Kone¢né akce

Konecné jsme se dockali zaslouzeného rozvolnéni a jako ,,splaseni
koné&* jsme se s nasi Gabinkou vrhli do dilen, jelikoz nam aktivity moc
chybély. Hned jsme se vrhli na ping-pong, posilovnu i ru¢ni prace. Po
poradné praci jsme se zaslouzen¢ odménili masazi na relaxa¢nim kiesle
a odpo¢inku v siti. HIP, HIP, HURA!

Budova P2
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Narozeniny p. Dusek

Dne 23.4.2021 oslavil své 73. narozeniny nas oblibeny Pavel Dusek. Na oslavu
pozval své nejbliz§i kamarady a vSechny hezky pohostil. Dal dobritky 1 svym
psim kamarddim Baddymu a Maxikovi. Piejeme jen to nejlepsi a hodné
zdravicka.

Budova P2

Narozeniny p. §edivs’7

Dne 26.5.2021 oslavil pan Sedivy své 61. narozeniny. Oslavu si pfal jen v uzkém
kruhu svych ptatel. Pohostil je kiupavymi dobriitkami a na zdravi si pfipili
vychlazenym chmelovym mokem. VSichni méli skvélou néaladu a oslavu si uzili.
Ptejeme hodné¢ zdravi a jen to NEJ...

Budova P2
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Pecéeni Buitu

KdyzZ se kvétnoveé zamracené a destivé pocasi drobatko umoudfilo, vrhli jsme se
na pripravu naSich oblibenych grilovanych buitiki. Opékani jsme si zpestfili
poslechem hudby a hezky jsme si pii tom popovidali. Nalada byla skv¢la.
Lahodné, kiupavé buitiky jsme splachli plechovkou Spritu. D¢kujeme a téSime
se na dal§i miaminu.

Budova P2
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Velikonoc¢ni peceni na Vvhlidce

I pres nelehké obdobi bez vidiny pomlazky jsme se nadSen¢ vrhli do peceni
kol4ckt a berank. Timto jsme si navodili krasnou velikono¢ni atmosféru. N&jaka
ta pomldzka se nasla, a tak nés nasi chlapci vySupali a nenechali nas uschnout. Na
Velikono¢ni pondé€li jsme si pochutnali na vyborném pecivu. Ruku k dilu ptidala
vétSina uzivateli.

Budova P2
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Na P4 se fandilo hokeji
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Hol¢i¢i den na P4

Dnes se nase budova P4 proménila na zkraslovaci salon. Nasim dévéatim jsme
uspotadaly hol¢i¢i den, vétSina dévcat se zapojila a nechala se zkraslit.

Kolektiv P4
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Posezeni na P6

Pro ,,jesté naSe* uzivatele z P6 jsme neddvno uspotadali pohosSténi a tim jsme se
s nimi s litosti rozlouc¢ili, budou nam moc chybét.
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Kolektiv P4

KuZelky na P4

S uzivateli P4 jsme vyuzili krasného pocasi k zahrani kuzelek. Vétsina uzivateld
se rada a s chuti zapojila do hry. A jiz tradi¢né jsme se odménili né¢im na zub.
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Kolektiv P4

Narozeniny na P4

Nase Alenka Sgallovéd oslavila své krasné 54. narozeniny posezenim se své
oblibené cukrarné. Kolektiv P4 ji touto cestou pieje vSe nelepsi k narozeninam,
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hlavn€ hodn¢ zdravi.

Kolektiv P4

Pan Manas mél svatek

Zamgéstnanci budovy P4 pieji vSechno nejlepsi k svatku.

Kolektiv P4

Dne 26.5.2021 oslavil p. Busta své 55. narozeniny

Kolektiv P4 mu pieji vSe nejlepsi hodné $tésti a zdravi.
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Kolektiv P4

Dne 28.4. oslavil své narozeniny p. Sefl

Pohostil 1 své spolubydlici na P6. Touto cestou bychom mu chtéli poptat vse
nejlepsi a hodné zdravicka.

Kolektiv P4

Dnes 11.6.2021 se pani Waclawidova dostala K zajimavému mistu v knize
Zivota - uz k 80. listu
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Musime Vam, ale néco pfiznat na Vas ta léta nejsou poznat.
Proto nejen dnesni den oslavujte s usmévem.

Hodné $tésti pohody a pevné zdravi pieje kolektiv P4.

,D 'rn’!..--. &)
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Dne 22.6.2021 oslavil své 67. narozeniny pan Jiri Kraml
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Z celého srdce jesté jednou prejeme Vse nejlepsi.
Kolektiv zaméstnanct a uzivatelia P3,5,6

NaSe mila Gabino
Svét se méni a Ty s nim, to neni Zddnym tajemstvim!
I kdyz ti padesatka klepe, vypadas ¢im dal tim 1épe.
Ptejeme vse nejlepsi, at’ se splni vSechna prani.
Kolektiv zaméstnanct a uzivatelt z budov P3,5,6
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Dny plynou jak tiché feky proud,
jen bolest v srdci trva
a neda zapomenout.

Dne 15.5.2021 Nas na budové P3 navzdy opustila

s

pani Dagmar Vechova ve véku 64 let. : 13
"’:/mnu'n({'nw
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Kdo rad mél, nezapomene.

Duben

Své narozeniny slavi:

pani Dana Tesatfovéa a pan Josef Tulach.

Vse nejlepsi pieji uzivatelé a personal z Domecku a
Chalupy.

Kolektiv zaméstnancu P3,5,6

Kvéten
9.5. se narodila pani Hana Kupcova, letos oslavila své 81. narozeniny. Prejeme
vSe nejlepsi
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9.5. se narodila pani FrantiSka Hlinovska, letos oslavila své 77. narozeniny.
Ptejeme vSe nejlepsi.

20.5. se narodila pani Hana Hladikova, letos s nami oslavila své 72. narozeniny.
Ptejeme vse nejlepsi.

Je to krasny a uctyhodny vék. VSem oslavenciim piejeme jesté¢ mnoho krasnych
let a pohody v Domove.
Uzivatel¢ a personal z P3+P5

Moc dékujeme nasi pani Hance Hladikové — jak ona sama fika, Ze je slunic¢ko
naSe, za prani pro na$ cely kolektiv. Nejen ze si pamatuje nase svatky a
narozeniny, ale posilda nam krasné pohledy s pfanim. Moc, moc, moc ji za to
dékujeme.
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PoSmourna nedéle

A tak mame zase jednu poSmournou nedéli, kdy se pocasi pokazilo. Rozhodli
jsme se, ze si ji n¢jak vylepsime a opekli jsme si hranolky, dostali k tomu Sprite,
a tak nas to tolik netrapilo. Jen n€kdo pronesl a zase nakyneme, uz aby to skoncilo

a my se vice hybali.

Mlsné utery

V utery jsme dostali chut’ na stradl. Prilozili jsme ruce k dilu a zadafilo se.
Svacinka to byla naramna. No snad ta kila ptijdou ptes 1éto dold.

Kolektiv zaméstnanca P 3,5,6
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A mame tady konec $kolniho roku a slavnostni predavani vysvédceni
25.6.2021

Tento Skolni rok byl velmi zvlastni. Kvili hygienicko-epidemiologickym
opatfenim spojenym s ndkazou COVID 19 jsme nemohli dochazet do mistni
Skoly, tak naSe pani ucitelky musely vymyslet, jak jinak nam predavat nové
védomosti. U¢ili jsme se tedy na dalku pomoci tabletu a PC. Byla to velmi zvI4Stni
zkuSenost a moznost se trochu vice seznamit s technickymi vymoZzenostmi dnesni
doby. Dékujeme za tuto zkuSenost a doufame, ze pristi rok se budeme ucit tak,
jako pred covidem.




SUDOKU

velmi lehke 007

B 6 5
6 S 7 2
9 8 7
8|3 1|6
416 1
3|7 9|8
4 2 9 3
1 4 6
517 8
velmi lehké 008
319|6 7
219 1 3
2 4
2|9|8 3 6
8 7 9
4 5 6 2
117 4
2 6 8
5 3|1
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V tomto vytisku publikuji: socialni oddéleni
- ZVNC, Kolektiv budov P1A, P1B, P2, P3+
4+ 5, P4 a naSi uzivatelé. VSem dékujeme za
VasSe prispévky a téSime se na dalsi
spolupraci. Vydava: Domov se zvlastnim
rezimem Krasna Lipa




