Palmoveé lis




Pondeéli

Provoz dilen a nabidka aktivit pro uzZivatele

platnost od 1.9.2017

Ruéni dilna 8:30-10:30h
Dasa
Relax. mistnost 8:30-10:30h

Markéta

Keramicka dilna 13:00-15:00h
Sarka
PracenaPC 13:00-15:00h

Jirka

Posilovna 9:30-10:30h Vareni /sudy tyden/ 13:00-15:00h

Jana Jana
Uter}; Relax. cvi¢eni 9:00h - 9:30h Sici dilna 13:00-15:00h
Jana, Dasa Markéta
Ruc¢ni dilna 8:30 — 10:30h Sportovni aktiv. 13:30-14:30h
Jirka Pavla

Streda Ruéni dilna 8:30 — 10:30h Keramicka dilna 13:00-15:00h

Jana Sérka
Hudebni Krouzek 13:30- 14:30h
Pavla, Dasa
Ctvrtek Télocvigna 9:00-10:00h Rucni dilna 13:00-15:00h
Jana Pavla
Relax. mistnost 8:30-10:30h Prace na PC 13:00 — 15:00h
Markéta Dasa
Truhl. dilna 8:30- 10:30h
Jirka
Patek  Keramicka dilna 8:30-10:30h Zahradka, spole¢enské posezeni
Sarka bazén  13:00-15:00h
Relax. cvic¢eni 9:00h — 9:30h
Jana, Dasa

Ruéni dilna 8:30-10:30h

Pavla



PODEKOVANI PANI REDITELCE

Jako kady rok, tak i letos se 19. ledna konala na obltheném Dymnfku virotnt
schitze, na kterou jsme se moc bl jeliko¥ nds tam vidy dek4 n¥jaké milé
pekvapent. Letos ndm p. Feditelka zpestfila program a pozvala zp¥vatiu Magdu
Malow, kters pHjala nabidku stét se i naeho domova, co? nds potilo.
Zazptvala ndm nékolik svjch pisn, popovidala si s ndmi a vénovala své CD. Ani
zamistnanci letos nezklamali a predvedli tfasnou soénka. Pan Feditelka pronesla
pér slov & poté jsme se it bavili, tanili a misali 2 velmi bohatého rautu za
doprovodu skv¥lé hudby. Je moc milé od p. Feditelky, 2 katdy rok zve byvalé
zamistance, s kterymi se rédi setkdme, ale radi poznvéme i nové zamistnance, s
keerymi nen tolik moZnostt se v pracovni dob¥ sezndmit.




DOBROSRDECNY TVOR

Touto cestou bychom za cely kolektiv P3 chtdli podekovat na vedouct Jarce
Roubitkové, za jejt profesionlnt a mily pHistup jak k wivatelim, tak

k zamdstnancim, za vsthené jednan( a ochotu vyslechnout a poradit. Je to Hovtk na
svém mist¥ se srdcem na dlani, kterého méme ridi a vé¥me si ho.

Jarugko, jsi dobrosrdedny tvor,
jsipres Teku problémii vor
réady t& moc méme,

s tebou v¥echno déme.

Kolektiv Pg




Vjrodn! schiize...

Jako kady rok i letos jsme se ve vétSing sedli na virodn( schizi, kterou

pro nés pripravuje pani Feditelka. Akce probehla na Dymniku, stein jako
pededlé roky. 1 letos byla dobré atmosféra, motnd je to i tm %e je to hezké
prostieds. U dveH ns pivitala pant Yeditelka s makym déretkem a milym
tsm&vem. Pronesla k ndm vem nékolik slov o chodu nageho domova, aby

nés informovala o tom co se minuly rok ud4lo a co nés &ek4 v roce leto¥ntm. Po
pestrém predstavent nafich kolegti, které si pro pant Feditelku p¥ipravili jako
pirekvapen( a zéroveit podgkovan( za jejt préci, nds svym krdsnym zp&vem a je¥té
krésn&j¥tm tsm&vem p¥i¥la pot&it také pani Magda Mal4. Poté u se kaZdy bavil
jak sém uznal za vhodné.

Véeho bylo dost, jidla, pitf i dobré nélady, stejné tak jako pokazdé.
Dékujeme touto cestou za hezky veler a t¥éfme se na dal¥{ vyro¥n! schiize

Tym odd. PIB




PODEKOVAN

Moji mil kolegové, chtéla bych Vém viem je$té jednou podekovat za krasny dérek a
ocenéni mé préce. Vim, %e to se mnou neméte obéas lehké (ale ani j4 s Vémi ntkdy
ne), ale vé¥m si Va¥{ préce a mém Véis wiechny moc réda. Bez Vs by to nebylo
,BECKO*, které je pro mne druhou rodinou. Je¥t¥ jednou V4m viem dekuiji ,, JSTE
SKVELI

Vage ,,vedouct*

Podekovant

Touto cestou bychom chtli podékovat na¥{ vedouct pant Sarce Oprchalové Be. za jejt
podporu, vsticnost a ochotu ndm poradit a pomoci. Dékujeme Tvilj Tym 4,6,



Vyroéni schiize

Dre 191.2018v16 hod. jsme se sedli na vyrodn! schitzi na Dymntku. Schitzi pro nés
pipravige pant Feditelka. Katdého z nés pivitala a obdarovala déretkem. Pant
Yeditelka nds informovala. o tom co jsme dokézali v roce 2017 splnit, &cho bychom
chidli dosthnout v roce 2018 a viem podkovala za odvedenou préci.

Nagi kolegové a vedouct pracovnici p¥ipravili pro pani Yeditelku i pro nés krédsné
predstaveni. My jim za to moc d&kujeme. Jako p¥ekvapen( pro nds, uvttala pant
Feditelka zpévadku Magdu Malou. Pant Magda Mal4 ném zazptvala pisng, zatantila
si s ndmi. Pant Yeditelka navhla zda by se pant Magda Mal4 cht¥la st4t "TVARI
NASEHO DOMOVA". Pan{ Magda souhlasila a my jt moc dékujeme. Po vystoupent
nés dekala volnd zébava a bohaty raut. Véichni jsme se krésné bavili a dékujeme
pan{ Yeditelce za krésny veler.

kolektiv P46,

Kde se dobte vatt, tam se dobte dat, jak vystizné, pro nafi kuchyi. Velké diky viem,
ket se starajt o nade plné %aludky. Jejich préce je té2k4 a nevdétn4, co uvai, my
hned sntme a nenf nicvid¥, jen kila navic navéze a $pinavé nddobt.

Dékujeme, %e se o nés tak dobie stardte, moc ném chutnd !!!!

Za celé odd. P1A Gottwaldov4 Z.






A pro zménunjaké info, pro nale uivatele, z matitky Prahy.

Ozdoba Staromé&stského naméstt - ORLQ) se zastavil.

Na jin( strané Staroméstské radnice se nach4z( jeden z nejpozoruhodnjéich a
nejslavngjéich st¥edovékych mechanickych strojit — Starom&stsky orloj.

Je to patrmé nejlépe zachovany stiedoveky orloj vitbec, je zapsin na seznamu
kultunich pamétek UNESCO v CR a je stary vice ne¥ 600 let.

Staroméstsky orloj dek4 rozsahl4 oprava.

Ta za%la 8. ledna 2018 & bude pokratovat pét a Sest miksict. Znovu spudtén by mél
byt a% v &ervnu 2018. Po tuto dobu nent orloj v provozu.

Astronomicky orloj.

Geniglnt p¥istroj, ktery po celd stalet! ukazuje nejen das a datum, ale i polohu
Slunce, féze Mésice, astronomické cykly a svétky kiestanského kalend4e.
Technicky z4zrak, ktery jako posledn( na svét& dodnes mé babylonsky (hvézdny) a
starolesky &as. Ukazuje pohyby vesmtrnych t&les a promlouvé k ndm symbolikou
stiedovéku.

KaZdou celou hodinu orloj ofiv fascinujict divadlo pochodujtcich apostold,
pohyblivych soch po jeho krajich, aby vie ukongil mohutny zvuk zvonu na vrcholu
v&¥%e. Nekolikrét v historii "m&l naméle", ale v¥dycky se nadel ntkdo, kdo dok4zal
slo%ity mechanismus o¥ivit.

K Orloji se vaZe hned nekolik starych legend.
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Asi ngjzndmié z nich vyprévl o Mistru Hanuovi, ktery mal podle povésti
astronomické hodiny zkonstruovat na zakézku praZskych radnich. Tiviak z obavy,
Ze by orlontk mohl své genidin{ dilo zopakovat, nechali Hanuge prepadnout a
oslepit. Orlojntk viak tusil, kdo za jeho napadentm stojt, a tak se rozhodl své
mistrovské dilo znehybnit. VloZil ruku do orloje a ten se zastavil.

Legenda pravi, e nésledujtcich sto let se nenagel nikdo, kdo by byl schopen jeho
dflo opravit.

Budeme dr¥et palce, at' se oprava podat{ a Starom&stsky orloj bude slowZit dal¥(
dlouh4 [éta.

Za P3 a Ps Milena Prchalové
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TOPINKY NA CHALUPE

Dne 8.2.2018 jsme si ud¥lali p&knmé dopoledne s uZivateli na Ps.Pekli jsme topinky a
b4jetng jsme si u toho popovidali. V¥ichni si moc pochutnali.

Uivatelé Ps, Janka, Renfa a Gabda

Brambor4ky na Vyhlidce
Dne 12:.2018 el pan Panta s prosbou jestli bychom mu nepomohl; ud2lat
bramboriky, % m4 na n& velkou chut, Nakoupil si ingredience 2 za pomoci
slotfotho persondlu si pFipravil ésto na bramboraky. Spoletng jsme se na to vrhli a
dilo bylo dokonsno. Rozdelil se i s ostatnimi wtivateli, kteH si moc pochutnali. Cel4
Vyhlidka n4mvon{ D

Oddélent P2
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Brigdda na Vyhldce

Dne 5..2018 se uskutednila brigada na P2. Zaméstnanci i uZivatelé se podileli na
odklizen{ list( a vétvi kolem budovy, také se uklizelo wnit¥ budovy. Tato brigada se
nesla v dobrém duchu, dékujeme viem za tdast. 8 S i

Odd¥lent P2

Posezent u kdvy

Dne 4.2.2018 bylo venku smutné podast. Obloha zataZen, padal snth s de¥tém, prost¥
nic moc. Proto jsme se rozhodly nade uXivatelé n¥étm prekvapit. Uvaily jsme kévu,
piipravily ovoené pohdry se ¥ehatkou a Ekoladovym bonbonem. Hned se
wivateliim objevil tism&v na tvéfi. Pan Chvojka je¥t& po¥ddal o zahrén( karet a zadal
ném vyprévét pHbehy ze %ivota. Véichni jsme se krésng bavili a nakonec nis necht¥li
whivatelé pustit domi.

Jana Hercikova, Jitka Vitova
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Topinky

Dne 27.1.2018 p¥i¥li u¥ivatelé s prosbou zda bychom usmaZili topinky. Domhuvili jsme
se, %e ve 14 hod. se sejdeme u kuchyrtky a kdo p¥ijde a zapojt se dostane topinku. Nage
prekvapent bylo veliké, nedekali jsme, %e u kuchytiky budou skoro v¥ichni uZivatelé.
Préci jsme sirozd¥lili a dali se do smaZent. Slondm to krdsné od ruky, kdy¥ jsou skvélt

pomocnici - jde to samo. Viichni byli spokajeni a to je pro nés to nejdiileZit&j3.

iy

Jana Hercikov4 a Jitka Vitov4

NAROZENINY LARISA KOSTALOVA Z P3
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V mé&sici prosinci oslavila své 55.narozeniny pan! Larisa Ko¥t4lov4. Své narozeniny si
piréla oslavit se svymi spolubydlictmi. Velmi p&kné je pohostila. Véichni jt dekovali a
préli jt mnoho ¥t¥sti a zdravi do dal¥(ch let. S pFantm se pFipojili i zamEstnanci P3 a
ze ZVNC Markéta Such4

Kolektiv Pg

Hwrd444 jde se slavit

Dnes pozvala p. Vondrékové svoje pételé, aby s nf oslavili jejt 49 narozeniny. V¥em
objednala dort a chlebiek a spoleiné posed¥li na jidelng, kde pili kévu a povidali si.
Celé odd. PIA se ttmto p¥ipojuje a gratuluje a pieje hodné zdrai.

Za odd. PIA. Honstt M. KP.

NAROZENINY NA P3 DAGMAR VECHOVA

24.12.2017 oslavila své 60.narozeniny p. Dagmar Vechov. Jeliko¥ slavt své
narozeniny na STEDRY DEN, oslavili jsme je spoletné d¥tve, ale jak se patit - velky
ovocny dort plny derstvych jahod a pHpitek. Nechybélo ani slavnostn focen.
Vichni jsme pant Vechové pop¥ali mnoho $t¥sti a zdravi do dalich let.

Kolektiv Pg
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Dnes 25.1. 2018 oslavil p. Véclav Bruner 72. narozeniny. Dostalo se mu blahoptént
od personalu i ostatnich u¥ivatelit, které p. Bruner pohostil dortem, chlebitky a
samoziefmé nechybél ani p¥ipitek.

“1 @R

3

KP M. Halugka

Narozeniny p. Jittho Héjka

Dne 08. 02. 2018 oslavil své 65. narozeniny p. Héje, kterému p¥i&li pogratulovat
wXivatelé i person4l. Na oplétku si p. Hjek pipravil obderstvent a viechny pohostil.
Do dal¥(ch let mu pejeme hlavng hodné zdravt.

Odd¥lent P2
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Narozeniny pl. Sindela¥ové Marudy ©

Dne 22.1.2018 oslavila své 62 narozeniny pf. Marutka Sindel4¥ov4. Pohostila své

spolubydlict z&kusky, ¥ampusem a chlebiéck. Oslavu si moc w¥ila probhl i tanc¥ek
amy celf kolektiv P2t prejeme mnoho 8t zdravi a pohodu do daltich lt
KolektivP2© | |- |

Dne 25. 12. 2017 oslavil p. Caka na Vyhlidce své narozeniny. Popét vie nejlepl mu
pritli jak utivatels, tak i persondl. P

Sha ¥ 4
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Narozeniny p. Jirsaka

Dne 15.1.2018 oslavil své 41 narozeniny p. Honza )irsék. Pohostil své spolubydlict
dortem, $ampusem a chleb(¥ky. Cely kolektiv P2 mu prejeme mnoho $téstl, zdravi a

i feze | r &
pohodu do dal¥ich let LJ. LJ £
Kolektiv P2 TNV

Dne 2.1.0slavila pant Fraitkova krdsné 67 narozeniny. Prejeme pevné zdravi, $t¥sti a
pohodu do dal¥ich let.

Dne 8.1.0slavil pan Ebr 76 narozeniny. Pfejeme mu pevné zdravt, pohodu a $téstl.
Kolektiv P4,6
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Pant Zakosteleck4

Dne 4.2.0slavila pant Zékosteleck4 61 narozeniny i swiyj svétek. Oslavila je se svou
spolubydlict pant Svobodovou. P¥idli j pop¥ét i ostatn{ u¥ivatelé. Slouict person4l
pripravil posezen( ve spoledenské mistnosti. Pan{ Svobodovd ném zazptvala a
povidali jsme si. VSichni gratulujeme a piejeme hodng ¥t2sti, pevné zdravt a pohodu
do dal¥{ch let.

kolektiv P4,6

Narozeniny p. Herinkové

dne 17 tnora oslavila p. Herinkové krdsné 83 narozeniny. P¥éla si dort a hodné
sladkost! z kterych m&la velikou radost. Svit shintéko zlatym svétlem, s l4skou
pohlad zemi teplem. Pohlad toho, kdo dnes slavt a poptej mu ¥t¥stt, zdravi. Zanés
posimrej ji malidko, at dnes z4¥ jako slunt¥ko. Ze je o rok star¥(? Komupak to vad(?
Védyt ji mame viichni rédi! Tém to ji prejeme do dalsich [: hodng zdravitka

KP. Zitntkov4 a kolektiv PIB
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Narozeniny p. Loucky

Dne 2.2.2018 oslavil své 51. narozeniny p. Vladimir Loucky. Pohostil své spolubydlict
zékusky a chlebttky. Oslavu si moc u¥il a my cely kolektiv P2 mu p¥ejeme mnoho

¥t¥st(, zdravl a pohodu do"a'llalﬁch let. D
Kolektiv P2 © g

\

Dne 18.1.2018 oslavila p. Stichové své 69. narozeniny.
K narozenindm, které slavite dneska, prejeme Vam, at cesta %ivotem je hezka.
V¥ée nejlep¥t, hodn? $téstl a zdravt, velkou [4sku a v¥echno, co vés bav

Vém pieje celé odd¥lent PIB
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Dne 27.2.0slavila pan( Sedlakov4 krésné 75 narozeniny. V¥ichni prejeme pevné zdrav,
hodné $tEsti a pohodu do dal¥ich let

kolektiv P4,6,

Dne 27.2. oslavil pan Janetek 65 narozeniny. Prejeme hodné $tést(, zdravt, pohodu a
mnoho radosti z vnudek.

kolektiv P4,6,

Narozeniny p. Nagyho
Dne 06.03.2018 oslavil své 62. narozeniny p. Nagy, kterému p¥idli pogratulovat

wivatelé i personl.

Na opléthku si p. Nagy p¥ipravil ob&erstvent v podob¥ dortu a chlebidkir. V¥echny
pohostil. Do dal¥ich let mu piejeme hlavn& hodné zdravt.

"“'"




21

GRATULUJEME

Dne 3.2.2018 oslavila nade pani vedouct krésné narozeniny. Proto i tym P4,6 se p¥ipojil
mezi gratulanty.

" Mil4 Sérko, cht¥li bychom ti véichni od srdce p¥at zdravi, $t¥stf, l4sku a pohodu.
Plno pracovnich a osobnich tispéchii."

Tviyj tym P4,6

Zivot Ti pise

zas o rok_ vic,

slovickem psanyme 5
chei tedy fict:

Zij podle svého,

méj pevné zdrai,
narozeniny oslav tak,
Jak se slavi.

Popijej vino,

pisnicku zpivej,

s veselou ndladou :

na svét se divej. =

L, .

Vise nejlepsi R, Tvym narozenindm
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Podekovant

Cht&li bychom pod&kovat touto cestou " TescufW’z za jejich né apredéni
dérkii pro nade u¥ivatelé.

.

Nadi u¥ivatelé byli moc prekvapeni a d¥kujt. 4 4

tym P4,6

Relaxadni houpatka na Vyhlidce ©

Dne 151.2018 se ndm podaila zavésit relaxadnt houpatka pro uZivatele, kterd
umoin( odpotinek a pohodu. Na pomoci se podileli tidrzba a konenou fézi ndm
pomohl doladit Pavel K. Dékujeme za pomoc. Nadi uZivatelé si houpadku moc
pochvalujt. P
Oddélent P2 ©
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Valentynsky den se ZUNC

Dne 14.2. 2018 na svétek viech zamilovanych jsme si ud¥lali krdsné dopoledne.

Vyrobili jsme si spousty déredkii pro nafe milované a u¥ivatelé obdarovali i pant
feditelku, kdy? nas pfi¥la v tento den navétivit. Véichni jsme si to moc uili.
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Relaxatnf cvident

Nade pravidelné dopolednf cvient zadin4 zisk4vat na oblibé, chod stale vice
cvidiencit.Je moc dob¥e, % lidem z4le¥{ na tom byt stéle fit. Sname se vymyilet stéle
nové cviky i za pomoci naich wivateld, kteH majt romm&% dobré a ntkdy i vtipné
népady na protazent téla. Budeme moc rédi, kdy¥ i nadle ziistane toto relaxatnt
cvident v tak velkeé oblibé jako doposud.

Odd¥lent ZVNC @)
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Mezindrodni sout¥¥ o nejkrésngj¥ vajitko

Rok se s rokem selel a my jsme opét stanuli na startovn( e tradién( sout¥e
v Ebersbachu., o nejkrasng¥ velikonotn{ vajdko. Krom nés bojovali o vyhru tjmy
2 okolnich za#tzent a Polska. PHjemnd atmosféra, skvilé pohott#nt, mily usmvavy
persondl i sout¥tict, jednim slovem perfektn( den. Vlastns tvorbu na mist¥ provézelo
i pratelské prochdzent okolnich sout¥nich tymi a sledovéntjejich kreativity a
népadii. N& tym p. Pokorns, p. Sedlakova a p. Jan Krétky vybojovali krdsné 4.
misto z deviti sout¥¥fcich tymi, Ji¥ se t¥¥tme na dal¥{ kolo v Némecku i na finsle
soutéZe zde v Krasné Lipé, které se kon4 6. dubna od 9 hod ve $kolfct mistnosti.

Ttmto V4s vechny srdeiné zveme !! = k. -



Néco k malovén( @
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V tomto vytisku publikujt: socidbn{ odd¥lent — ZVNC

Kolektiv budov P1A, PiB, P2, P3, P4, Ps

Viem dé¥kujeme za Vae pHspévky a tétme se na dal¥( spolupréci.
Vyd4v4: Domov se zvl4¥tnim refimem Krésn4 Lipa

Redakén{ rada: Socidlnt oddelent — Odd¥lent zakladn( vychovné nepedagogické

¢innosti
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