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Vedeni Domova se zvlastnim rezimem Krasna Lipa

Mgr. Bc. Havli¢kova Miluse, MBA Burianova Radka, DiS.
Reditelka/manazgerka kvality soc. sluzeb Zastupce ieditelky/manazerky



O Domové

Poslani Domova se zvlastnim rezimem Krasna Lipa

Sluzba je poskytovana podle § 50 Zakona ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni. Poslanim socialni
sluzby Domova se zvlaStnim reZimem Krasna Lipa je poskytovat pobytovou socialni sluzbu lidem,
ktefi v disledku svého handicapu nemohou zit ve svém piirozeném prostiedi. Domov podporuje
sobéstacnost uzivateli a respektuje jejich individualni potieby.

Socialni sluzba poskytovanda Domovem usiluje o ptiblizovani zivotnimu standardu intaktni
populace a maximalni zaclenéni uZzivatele do béZného Zivota, a to tfeba zapojenim do programu
podporovaného zaméstnani. Pi¥i poskytovani socialnich sluzeb se snazime vytvafet pro uzivatele
podminky srovnatelné s podminkami lidi bez handicapu a tim uzivatelim umoznit zit zptisobem,
ktery je ve spole¢nosti povazovan za bézny.

Cilova skupina uzivateli socialni sluzeb Domova se zvlastnim rezimem

Socialni sluzba Domova je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
chronického dusSevniho onemocnéni, z divodu onemocnéni demenci, alzheimerovou nemoci,
schizofrenii a z divodu zavislosti na navykovych latkach. Veékova struktura cilové skupiny Zen a
muzi je od 19 let. Socidlni sluzba je uréena ptednostné obCantim hlavniho mésta Prahy,
zfizovatelem je Hlavni mésto Praha se sidlem Maridnské ndmésti 2/2. 110 01 Praha 1.




Principy poskytované sluzby

Respektujeme dustojnost ¢lovéka a jeho prava a zamezujeme jejich poruSovani. Vychazime z
etickych zasad zakotvenych v etickych kodexech pracovnikl. Vyuzivame ptirozenych vztahovych
siti uzivatelt, podporujeme vyuzivani mistnich instituci, aktivné spolupracujeme s rodinnymi
ptislusniky wuzivateld, s opatrovniky, S organizacemi nabizejicimi néavazné socialni sluzby
(podporované bydleni, podporované zaméstnavani) a tim se snazime zabranit socidlni izolaci
uzivatel. Vychazime z osobnosti uzivatele, podporujeme ho v samostatnosti a nezavislosti,
respektujeme jeho volbu a individualni potieby. Stupen podpory pfizpisobujeme mife sob&stacnosti
a potfebam uzivatelii. Vyuzivame odbornost, tymovou spolupraci a vzdélavanim zvysSujeme svou
kvalifikaci, a tim kvalitu poskytované socidlni Sluzby. Pojmenovavame individualni potieby
kazdého konkrétniho wuzivatele a jeho potiebam piizpisobujeme jeho individudlni plan
poskytovanych sluzeb.
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Cil poskytované socialni sluzby DZR Krasna Lipa

Cilem Domova je poskytnout uzivatelim bydleni, stravovani a ukony péce. Vytvofit piijjemné a
klidné prostfedi, kde se budou uzivatelé citit vitani a respektovani, kde budou zachovéna jejich
prava, dustojnost a vule. Naplnit fyzické, psychické a socialni potieby uzivateli, aby mohli zit
kvalitni a aktivni Zivot. Poskytnout uzivatelim podporu a pomoc pii finan¢nich a administrativnich
ukonech, vyfizovani ufednich zéalezitosti. Poskytnout uzivatelim odbornou a efektivni obsluZnou,
oSetfovatelskou a socialni péci, dale také zajmovou a kulturni ¢innost.




Zvysovani kvality V DZR Krasna Lipa

Budova P1A - dovybaveni pokoji novym nabytkem a vyména opotiebeného nabytku,
rekonstrukce vytahu, instalace nové polohovaci vany a zaveésného systému pro manipulaci
s imobilnimi uzivateli, potfizeni TV a radii do pokojii imobilnich uzivatelli, dovybaveni kuchynék
novymi spotiebi¢i, malovani interiéru a vyména zaluzii, budovani kuchynskych kouti v nékterych
pokojich

Budova P1B - vyména dosluhujiciho nabytku na pokoji ¢. 27 za novy, dovybaveni kuchynky
elektrospotiebi¢i, zvelebeni spole¢nych prostorti v budové, potizeni TV do pokojii imobilnich
uzivateld, dovybaveni a vyména dosluhujicich kompenzaénich pomuicek pro imobilni uzivatele

Budova P2 — oprava koupelny a instalace infrasauny, opravy Vv pokojich v 2. patfe S vyménou
stie$nich oken, osazeni zahrady kolem budovy, dovybaveni kuchynky a vyména dosluhujicich
elektrospotiebict a dalsiho vybaveni

Budova P3,5,6 — vybudovani venkovniho bezbariérového ptistupu na zahradu P3, rekonstrukce 2
WC na budové P5, oprava kuchyiiky na P6, vyména dlazby vstupni chodby na budové P6, budovani
kuchynskych kouti v nékterych pokojich

Budova P4 — dovybaveni pokoji novym nabytkem, kompletni rekonstrukce pokoje 2A, dovybaveni
kuchynék elektrospotiebici, vybudovani venkovni odpocinkové zony pro uzivatele, budovani
bezpecnostnich prvkil pro osoby s demenci, budovani novych obkladii na chodbach a v pokojich
uzivatell

Pradelna — zvelebeni prostiedi pro zaméstnance, rekonstrukce WC

Letos bylo proinvestovano spolu s nakupy a opravami bezmala 25 mil. korun.




Transformace péée v DZR Krasna lipa

Hlavni mésto Praha, dne 28.4.2020 schvalil realizaci projektu , Transformace systému péce o
Prazany, ktefi potfebuji intenzivni podporu a byli umistovani do zafizeni mimo hlavni mésto
Prahu®. Nas Domov byl spole¢né s dalSimi 5 organizacemi zatazen do projektu.

Cilem projektu je vytvaret dostatecné kapacity péce a podpory pro Prazany, zlepSovat koordinaci
péce a podpory a smé&fovat k ukonéeni praxe umistovani Prazant mimo Prahu.

Projekt usiluje o:

1. roz8iteni kapacit a zvySeni flexibility sluZzeb komunitniho charakteru, zejména terénni nebo
ambulantni formy v krajskeé siti socidlnich sluzeb;

2. podporu spoluprace mezi registrovanymi socialnimi sluzbami, obecni socialni praci, zdravotnimi
sluZbami a sluzbami ufadl pfi zajisténi vSestranné a dostupné podpory konkrétnim lidem, zejména
pomoci case managementu,

3. modernizaci péce o uzivatele vybranych pobytovych socialnich sluzeb v lokalitach mimo hlavni
mésto a umoznéni tém uzivateliim, kteti o to projevi zajem, navrat do Prahy a vyuzit mistni sluzby.

V souvislosti s projektem se Domov se zvlastnim reZimem Kkrasna Lipa v sou¢asné dobé
zabyva pIlnénim kol vyplyvajicich z projektu:

Byl sestaven mistni rozvojovy tym ze stavajicich zaméstnancl, vybranych uzivateli pobytové
sluzby aspecialisty na zmény z MHMP. Transformac¢ni tym zpracoval plan rozvoje a
modernizace stavajicich socialnich sluzeb, konkrétné komunitni podoba budoucich sluzeb.
Mapujeme prani a potieby uzivateld sluzeb — aktualné téch, ktefi projevi prani vratit se do Prahy.
Individualni plany uzivatell a praci s uZivateli vice zaméfujeme na oblast osamostatiovani.
Uzivatele smétujeme k upeviiovani schopnosti a dovednosti pe¢ovat o sebe a svou domacnost.




Bazalni stimulace v DZR Krasna Lipa

V Domové pracujeme s konceptem Bazalni stimulace a v piedeslych letech nasi zaméstnanci
absolvovali dalsi nastavbové kurzy v této oblasti. Platnost certifikitu mame do 3.2.2022. Bazalni

stimulaci povazujeme za velmi piinosnou pro nase uzivatele a nadale vylepSujeme techniky a
praktické zkusenosti v této oblasti.
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Spoluprace s externimi institucemi

Spolupracujeme s Agenturou Pondéli a Agenturou KROK o0.p.s., které poskytuji napt. sluzby
socialni rehabilitace ¢i osobni asistenci.
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Vzdélavani uzivatelu

Od 1. 9. 2 0 17 maji uzivatelé moznost se v Domové vzdélavat. Vzdélavani probiha prostfednictvim
Stredni Skoly Euroinstitut (prakticka Skola a odborné ucilisté), ktera tuto vyuku zprostredkovava.
Euroinstitut sdruzuje partnerské skoly zaméfené na vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Studenti maji moznost se vzdélavat v oborech jednoleta prakticka Skola a Provozni
sluzby (dvoulety obor). V letosnim roce 3 uzivatelé studuji 1. ro¢nik dvouletého oboru a 12
uzivateli 2. ro¢nik dvouletého oboru. 4 uzivatelé v roce 2022 cekaji zavéreéné zkousky. Vyuka
probiha v prostorech Domova, kam za studenty dojizdi specidlni pedagog, asistent pedagoga a
mistii odborného vycviku. Pfedmétem vzdélavani jsou teoretické znalosti i praktické dovednosti
bézného zivota. Studenti navstévuji vyucovani s velkou chuti a zaujetim. Podstatnou ¢ast letosniho
roku vyuka pro pandemii COVID probihala distan¢ni formou.




Rozvojové cile Domova se zvlastnim rezimem Krasna Lipa

Whodnoceni rozvojovych cilii Domova

Dlouhodobé cile

Podporovat integraci uzivatelti do bézného Zivota prostfednictvim individudlniho planovani sluzby
a vyuzivanim navaznych socidlnich sluzeb a zdroji (podpora samostatného bydleni, socialni
rehabilitace, denni centrum). Pokracovat ve spolupraci s Agenturou Pondéli a Agenturou Krok, dle
individualnich plant jednotlivych uzivateli zprostfedkovavat tyto navazné sluzby. Kazdorocné
zapojit 10 uzivateli do navaznych sluzeb. SPLNENO.

Rozsiteni kogeneraéni jednotky na provozni budovu. Termin realizace 2023. PRIPRAVUJE SE.
Snizeni poétu tfiltizkovych pokojii v Domové o 3. Termin do konec roku 2023. PROBIHA.
Vystavba opémé zdi na P6. Termin do konce roku 2024. PRIPRAVUIJE SE.

Rekonstrukce studny na P6. Termin do konce roku 2024. PRIPRAVUJE SE.

Revitalizace lesoparku Domova nad budovou P2, oSetfeni stromil, piipadna potiebnd nahrada za
novou vysadbu. Budovani rekrea¢ni zony pro uzivatele a budovani ptistupovych chodnikt a

zakouti. Termin realizace do konce roku 2024. CASTECNE SPLNENO, POKRACUJE.

Modernizace PC sit¢ a programoveho vybaveni v Domové. Termin realizace 2024. CASTECNE
SPLNENO, POKRACUIJE.

Kratkodobé cile

Vikendovy pobyt zaméstnanct ZVNC s uzivateli. Termin realizace &cerven — zaii 2022.
NESPLNENO — NEPRIZNIVA EPIDEMIOLOGICKA SITUACE.

Pofadani dne otevienych dveii v ramci tydne socialnich sluzeb. Termin realizace fijen 2022.
SPLNENO.

Nékup polohovacich van na budovy. Termin 2025. CASTECNE SPLNENO, POKRACUJE.

Nékup 25 polohovacich posteli s pfisluSenstvim. Termin do konce roku 2022. NESPLNENO,
ZAMER NEBYL SCHVALEN ZRIZOVATELEM.

Vymeéna Dezinfikatort v Domové. Termin do konce roku 2022. SPLNENO.
Rekonstrukce stiesniho plasté na P1A. Termin realizace do konce roku 2022. SPLNENO.
Vyména stiesni krytiny na provozni budové. Termin realizace do konce roku 2022. SPLNENO.

Vyména plynového varného kotle v kuchyni. Termin realizace do konce roku 2022. SPLNENO
10



Rozvojové cile Domova pro obdobi 2022-2026

Dlouhodobé cile

Podporovat integraci uzivateli do bézného Zivota prostiednictvim individualniho planovani sluzby
a Vvyuzivanim navaznych socidlnich sluzeb a zdroji (podpora samostatného bydleni, socialni
rehabilitace, denni centrum). Pokrac¢ovat ve spolupraci s Agenturou Pondéli a Agenturou Krok, dle
individualnich plani jednotlivych uzivatelt zprostiedkovavat tyto navazné sluzby. Kazdoro¢né
zapojit 10 uzivatelt do navaznych sluzeb.

Rozsifeni systému kogeneracni jednotky na provozni budovu. Termin realizace do konce roku 2024.
Revitalizace lesoparku Domova nad budovou P2, oSetieni stromt, pfipadna potfebna nahrada za
novou vysadbu. Budovani rekrea¢ni zony pro uzivatele a budovani pristupovych chodnikt a
zakouti. Termin realizace do konce roku 2024.

Rekonstrukce studny na P6. Termin do konce roku 2025.

Nakup rehabilitaénich polohovacich van na budovy. Termin do konce roku 2025.

Vystavba opérné zdi na P6. Termin do konce roku 2026.

Modernizace PC sité a programového vybaveni v Domové. Termin realizace 2027.

Vymeéna Dezinfikatoru na budové P1B. Termin realizace 2027.

Transformace DZR Krasna Lipa na sluzby komunitniho typu. Termin realizace do konce roku 2027.
Kratkodobé cile

Vikendovy pobyt zaméstnancti ZVNC s uzivateli. Termin realizace ¢erven — zaii 2023.

Snizeni poctu tiilizkovych pokoji v Domové o 3. Termin do konec roku 2023.

Poftizeni chladiciho zatizeni do kuchyné. Termin realizace 2023.

Poradani dne otevienych dveti v ramci tydne socialnich sluzeb. Termin realizace fijen 2023.
Vymeéna polohovacich posteli pro imobilni uzivatele. Termin realizace do konce roku 2023.
Realizace rekonstrukce neobytného domu na bytovy tréninkovy domek P8. Termin realizace 2023.
Vybudovani bezbariérového piistupu na P2. Termin dokonceni 2024.

Potizeni vakuovych zvedaki pro imobilni uzivatele. Termin realizace do konce roku 2024.

Nakup 25 polohovacich posteli s ptislusenstvim. Termin do konce roku 2023.

11



Platba za ubytovani a stravu v DZR Krasna Lipa od 1.4.2022

Platba za ubytovani a stravu v DZR Krasna Lipa

Druh pokoje Ubytovani | Strava | Celkem | Celkem | Minimalni

Ké/den Ké/den | Ké/den K¢/31 piijem
dnu
dvouluzkovy byt s WC a koupelnou 246 193 439 13609 15650
jednolizkovy s WC a koupelnou 250 193 443 13733 15793
jednolizkovy 224 193 417 12927 14866
dvoulizkovy s WC a koupelnou 225 193 418 12958 14902
dvoulazkovy 199 193 392 12152 13975
tirilizkovy s WC a koupelnou 208 193 401 12431 14296
tiilizkovy 182 193 375 11625 13369
Platba za ubytovani a stravu v DZR Krasna Lipa
Nakladnéjsi dietni stravovani, dieta ¢. 9a ¢. 11

Druh pokoje Ubytova | Strava | Celkem | Celkem | Minimalni

ni Ké/den | Ké/den K¢/31 piijem
Ké/den dni

Dvoulizkovy byt s WC a koupelnou 246 205 451 13981 16078
jednolizkovy s WC a koupelnou 250 205 455 14105 16221
jednoluzkovy 224 205 429 13299 15294
dvoulizkovy s WC a koupelnou 225 205 430 13330 15330
dvouliizkovy 199 205 404 12524 14400
tirilizkovy s WC a koupelnou 208 205 413 12803 14723
tirilizkovy 182 205 387 11997 13797
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Socialni oddéleni

., EXistuji pouze dva dny v roce, kdy nem:zizeme udélat viibec nic. Jednim je vcerejsek a druhym
zitrek. Proto je dnesek tim spravnym dnem, kdy ma ¢lovek milovat, konat a Zit.

V roce 2022 jsme se stale potykali s pandemii COVID. Ta nas uz vsak tolik nepiekvapila, byli jsme
na ni pripraveni. Nepfisla uz také tak tvrda omezujici opatieni jako v piedlonském roce. Jen pfi
vyskytu nakazy na budovach platila opatieni, ktera nas omezovala, ale nikdy to netrvalo moc
dlouho. Nemuseli jsme uzavirat nas Domov pro navstévy uzivateld. Vétsina nasich klienta i
zameéstnancu je plné ockovana a pandemie uz na nas tolik nedoléhala. Tym socialniho oddéleni je
dlouhodobé stabilni. Tvoii ho socialni pracovnice Mgr. Sarka Mrazkova, pracovnik v socialnich
sluzbach Marta Mala, Ggetni obyvatel Sarka Walterova a aktivizaéni pracovnici Sarka Simeckova,
Gabina Guzyova, Jan Sabol, Dasa Dobsova, Katka Skoloudova a Monika Mendelova.

Statistické udaje o uzivatelich naseho Domova:

Vseobecné udaje - v roce 2022 zilo v Domoveé 63 Zen a 70 muzu, vékovy pramér uzivatelu byl 61,4
let

Vékové udaje

pocet uzivateli ve véku 19 az 26 — 1 uzivatelé
pocet uzivateli ve véku 27 az 65 let — 80 uzivatel
pocet uzivateli ve véku 66 az 75 let — 35 uzivateli
pocet uzivateli ve véku 76 az 85 let — 16 uzivatelia
pocet uzivateli ve véku 86 az 95 let — 0 uzivatel

pocet uzivateli nad 95 let — 1 uzivatelé

Udaje o stupni zavislosti uzivatela
. stupen - 32 uzivatelu

Il. stupen 48 uzivateli

111, stupen 29 uzivatela

IV. stupen 17 uzivatela

V poradniku je evidovano 189 neuspokojenych zadosti zajemci o socialni sluzbu v nasem Domove.
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Nasi aktiviza¢ni pracovnici opét vyvijeli neuvétitelné usili, aby zajistovali aktivizaci uzivatelu
v maximalni mozné mife pro maximalni pocet uzivateli, spolec¢né snimi tvorili vyzdoby a
piipravovali spolecenské akce. Nebylo to vzdy jednoduché, ale kdyz se sejde parta uzasnych lidi,
déji se i zazraky. Z mala se da vytvorit vielé a laskyplné prostiedi, které vsem pomuze piekonat
tézké zkousky i nevsednich dni. Vsem aktivizaénim pracovnikam patii velké diky za jejich
piizpasobeni se potiebam ostatnich a obrovské osobni nasazeni pro druhé. Délate to s nadsenim a
délate to dobie. Podékovani za odvedenou praci a osobni nasazeni patii také zbytku naseho
socialniho oddéleni, které je oporou pro zaméstnance v piimé péci a nase uzivatele.

Za socialni oddéleni Sarka Mrazkova

14



Provoz dilen a nabidka aktivit pro uzivatele

Pondéli

Rucni dilna — Katka
Relaxa&ni mistnost — Sarka
Utery

Relax. cvigeni — Sarka
Ru¢ni dilna - Dasa
Sportovni klub - Monika
PC — Honza

Stireda

Ruéni dilna — Sarka
Hudebni dilna - Katka
Relaxa¢ni mistnost — Honza
PC — Gabina

Ctvrtek

Ru¢ni dilna — Honza

Sici dilna - Dasa

PC - Gabina

Patek

Keramicka dilna — Sarka
Sici dilna — Monika

Ru¢ni dilna — Gabina

8:30-10:30 hod.

9:00-10:30 hod.

9:00-10:00 hod.

8:30-10:30 hod.

8:30-10:30 hod.

9:00-10:00 hod.

8:30-10:30 hod.

8:30-10:30 hod.

9:00-10:00 hod.

9:00-10:00 hod

8:30-10:30 hod.

8:30-10:30 hod.

9:00-10:00 hod.

8:30-10:00 hod.

8:30-10:30 hod.

8:30-10:30 hod.
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Keramicka dilna — Dasa 13:00-14:30 hod.

Truhlaiska dilna — Honza 13:00-15:00 hod.

Spole¢né aktivity — ZVNC  13:00-15:00 hod.

Keramicka dilna— Gabina  13:00-15:00 hod.

Spolecenské aktivity- ZVNC 13:00-15:00 hod.

Keramicka dilna — Monika 13:00-15:00 hod.

Keramicka dilna — Katka 13:00-15:00 hod.

Spolecenské hry - ZVNC  13:00-15:00 hod.

Spole¢né aktivity — ZVNC  13:00-15:00 hod.



Technicky usek

(zileme ve velmi teézké dobeé)

Vazeni kolegové,

Zijeme v dobé nejistoty. Prestavame vnimat onemocnéni Covid, vnimame valku na Ukrajiné a jeji
dopady. Enormni narust cen energii, zbozi, najma, pohonnych hmot a sluzeb zapticinily snizeni
zivotniho standardu nas vsech. Cast lidi se i kvuli dopadim valky na Ukrajiné muze ocitnout v

bezvychodné finanéni situaci.

Informace nas zacaly znervoziovat a unavovat. Myslim si, ze tuto situaci zac¢inaji vnimat i nasi
uzivatelé Domova a my jsme tady proto, abychom jim pomohli. Tohle umime. Jednim z poslanich
Domova je usilovat o ptiblizovani se béznému Zivotu a vytvareni domaci atmosféry. A tak nervozu
a unavu na sobé nesmime nechat znat a byt kazdy den ptipraveni pomaci.

Dopady valky na Ukrajing, resp. narust cen energii zasahly i provoz Domova. Jako reakci na narast
nakladu vydala teditelka Domova vnitini smérnici ¢. 3.22, kde reaguje na energetickou krizi a
nafizuje docasné podminky provozu budov. Povinnosti zaméstnancu je smérnici dodrzovat. Pro
zajimavost uvadim, ze naklady na energie (voda, plyn, elekttina) byly vroce 2021 3 mil. K¢
v soucasné dobé mame néaklady na hranici 6 mil. K&. Zvladli jsme spole¢né horsi véci, zvladneme i

toto.

Ptes vsechny nastrahy hodnotim rok 2022 jako rok aspésny.

Na zacatku roku 2022 byly v Domové zpracovany navrhy investi¢énich zaméru, plany verejnych
zakazek a plany investic. Byly stanoveny rozsahy oprav a rekonstrukci.

Technicky usek a jeho tymy: kuchyng, pradelna a udrzba svoji roli v roce 2022 spinily.

Béhem roku zajistovaly plynuly a bezpeény provoz, poskytovaly kvalitni sluzby, zajistovaly
technickou podporu, fesily nouzové, havarijni a mimoradné situace a byly oporou jednotlivym
usekam. Nastavily tak klidné a bezpeéné prostiedi naseho Domova.

Béhem roku se podafilo realizovat nékolik oprav a investi¢nich akci za cca 4,4 mil. K& Pro
zajimavost uvadim pouze nékteré z nich. Jednalo se 0 Dodavku dezinfikatori na budovu P3, P4,
Dodavku polohovaci vany na budovu P1A, Vyménu stiesni krytiny na provozni budove,
Rekonstrukci stiesniho plasté na budové P1, Dodavku plynového varného kotle, Dodavku
mobilnich vakovych zvedaku s prislusenstvim, Opravu portalového kolejnicového systému na P1A,
Modernizaci PC sité a programového vybaveni 2022 atd.

Vazeni kolegové, dovolte mi prosim podékovat nejen zaméstnancum technického useku, ale i Vam
ostatnim. D¢kuji Vam za Vasi obétavost, pristup, nasazeni a profesionalitu.

Podekovani patii i freditelce Domova pi. Mgr. Milusi Havlickové a ziizovateli MHMP odboru SOV.
V roce 2023 Vam a Vasim nejblizsim prieji jistotu, mnoho stésti a pevné zdravi.

S pratelskym pozdravem
Zbynék Hegner
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Udrzba

V tomto roce odesel do pred¢asného dichodu Lubos Samohyl, coz byla pro udrzbu velka ztrata z
davodu jeho spolehlivosti a pracovniho nasazeni. Nahradil ho pan Bertl Roman. Ostatni obsazeni
zhstava stejné jako v roce 2022.

Od ledna 2022 provedla udrzba 1170 oprav, coz je o 80 vice nez v roce 2021. Je nutné do toho také
pocitat udrzovani travnatych ploch, ¢isténi parkovacich ploch motorovym kostétem, v zimnich
mésicich odklizeni snéhu z piijezdovych cest a parkovisté, které se provadélo vzdy v casnych
rannich hodinach. Diky pi. feditelce a p. vedoucimu technického useku mame veskerou techniku k
usnadnéni téchto praci. Udrzba v roce 2022 nékolikrat opravila nepojizdné vytahy, lanovku pro
odvoz stravy na P2, a pokud bylo potieba, tak i po pracovni dob¢, dale provadéla pravidelnou
kontrolu kotelen, bazénu a odpadu vnitinich i venkovnich. Béhem roku neplanované a dle potieby
odvazela drogerii a jiné potiebné véci na jednotlivé budovy a také sestavila regaly v nové piistavbé
v garazi. Zaméstnanci udrzby zajistuji chod Domova i 0 sobotach a nedélich, ale i po pracovni
dobg.

Snazime se pouzit vyrazeny material jako je nabytek, ze kterého vymontujeme desky napi. na
policky, panty, spojovaci material atd.

Vyhled do piistiho roku vidim z pohledu udrzby diky svému tymu pozitivné, jelikoz kluci odvadéli
v 2022 velmi dobrou praci. Tim bych jim touto cestou chtél moc podékovat.

Jaromir Kaska (vedouci udrzby)

Stravovaci provoz-Kuchyné

V letosnim roce byla provedena vymeéna plynového kotle za stary, ktery byl poruchovy. Vyménu
provedla firma SIMI, ktera provadi servis kuchyné. Dale byl proveden nakup nového chladiciho
boxu do kuchynég, stavajici je poruchovy a nelze provést opravu. V prostorach kuchyné byly
vymeénény pozarni ¢idla a byla provedena revize plynu a plynovych spotiebici. Ke konvektomatu
byl objednan novy zmékéovac vody.

Do Nového roku 2023 pieji vsem zaméstnancim hodné zdravi a pracovnich uspéchu.

Ales Svoboda (vedouci kuchyn¢)

Pradelna
Letosni rok 2022 byl dalsim pokracovanim covidového zivota. Vsichni jsme v urc¢itém case zili ze

dne na den, v ocekavani karantén a s obavami, abychom nase sluzby co nejlépe a kvalitné zajistili.
Doufali jsme Ze rok 2022 bude lepsi, ale bohuzel.
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Od biezna zacal v nasem Domové na vsech budovach fadit covid 19. Coz se projevilo opét na
zvyseném mnozstvi pradla. V roce 2020 jsme vypraly za mésic cca 10 800 kg. V roce 2021 jsme se
v prvni poloviné roku dostaly na cca 11 400 kg za mésic, a to samé i letos.

K udrzbé pradla pouzivame setrné praci programy a ekologické praci prostiedky znacky Christeyns.
Pfi procesu péce o pradlo dbame na kvalitu a hygienu. To je v nasi pradelné samoziejmou
zalezitosti.

Bohuzel jako vloni, tak i letos nam podzim ukazal, ze jesté neni vyhrano. Chtipky, covid 19 a jiné
virozy udetily a s nim i opétovné navyseni pradla. Pravidelné provadime dezinfekci pradelny jako
dalsi opatieni proti vyskytu epidemiologického nebezpe¢i. Radi bychom podékovali nasi pani
feditelce Mgr. Milusi Havlickové za zakoupeni sicich potieb a za nové zidle k sicim strojum.

Do Nového roku 2023 piejeme vsem zaméstnancim hodné zdravi a pracovnich aspéchu.

Vase pradlenky Madlenky, Dana Prochazkova (vedouci pradelny)
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Budova P1A

Rok je skoro za nami a my bilancujeme, jaky byl a co nového nam pfinesl. Cely rok se snazime
vylepSovat na§ Domov, tak aby se zde naSi uzivatelé citili dobie. Boj s covidem byl uz mnohem
mirngj$i a my jsme byli pfipraveni 1épe nez loni. Tak jsme celou ,,covidovou* situaci 1épe zvladli.
Na jafe prob¢hl turnaj na Dymniku, kde si naSe tymy zahraly fotbalgolf, po ném piisla odména a
obcerstveni. Jako kazdy rok vybavujeme nasi budovu novym nabytkem, letos dostali nasi uzivatelé
nové televize a radia na své pokoje. Také jsme dovybavili kuchyniky, kde si mohou piipravovat
pochoutky dle chuti. Do koupelny byla nainstalovana nova vana a zavésny zvedak pro imobilni
uzivatele. Probéhlo malovani interiéru, vyména a montaz zaluzii. Zrovna se piipravujeme na
Vanoce, mame krasnou novou vyzdobu a nové vanoc¢ni stromky. Je$té napéct pernicky a mizeme si
uzivat vano¢ni pohodu a nabrat sil do Nového roku.

Za budovu PIA Gottwaldova Z.
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Budova P1B

Cas plyne rychleji nez voda. Uz je to zase rok, co jsme délali rekapitulaci predeslého roku. Rok
2022 byl pon¢kud klidng&jsi. Covid nas jiz tolik neomezoval, zadné velké stavebni upravy se u nas
nedélaly, a tak jsme zde zili docela poklidnym Zivotem. Pouze jsme dovybavili pokoje novym
nabytkem a doplnili kuchynské kouty novymi spotfebi¢i. Snazili jsme se spolu s uzivateli vytvaiet
co nejvice domadci prostiedi a pfipravit nékteré do bézné¢ho Zivota — probihd zde transformacni
projekt. Nékteii se jiz vratili doma do Prahy. Jsou spokojeni, pfesto ndm skoro kazdy den telefonuyi
a mysli na nas. Nas vSechny to moc t&si, je vidét, ze nas mé&li radi. Na nasi budové spolecné zijeme
jako doma. Vatfime spolu, pec¢eme, délame si spole¢né akce, vyzdobujeme si to tu ke v§em svatkiim,
oslavujeme spole¢né narozeniny, grilujeme, chodime na nédkupy a povidame si. Prosté snazime se,
aby si lidé zde Zijici pfipadali jako doma. A troufam si fici, Zze se nam to i dafi. Dostavame diky
nejen od nasich uzivateld, ale i od jejich rodin. S nékterymi pfibuznymi udrzujeme dost blizké
vztahy. Dokonce, i kdyz jiz uzivatelé nejsou mezi nami. Udrzujeme jejich pietni misto, na dusicky
si na n¢ vzdy vzpomeneme a zapalime spolecné Svic¢ky. Prost¢ zde u nas v Domové se zije jako
vSude jinde v rodinach.

Kolektiv zaméstnanca P1B
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Budova P2

Rok 2022 byl o trochu pozitivnéjsi nez rok piedchozi, kdy nds poznamenala covidova opatieni,
ktera byla pro vSechny velmi omezujici. Jako kazdy rok zde probihaly upravy v budové a okoli.
Probihala zde oprava koupelny a instalace nové infrasauny, ktera je velmi oblibena a hojné
vyuzivana. Do nov¢ zrekonstruovanych pokoji v druhém patie byla zabudovana nova stée$ni okna.
Pro uzivatele byl zakoupen pfistroj na vyrobu ledové tisteé, ktery vyuzivaly v letoSnim krasném
parném 1ét€ na noveé zakoupenych lehatkach. V ramci brigad, které probihaji pribézné po cely rok,
byly kolem budovy vysazeny nové kete, stromecky, kvétiny a vzdy byly spojeny s néjakou zabavou
a grilovanim. Léto jsme oslavili jako kazdy rok na Dymniku pii fotbalgolfovém turnaji, do kterého
se spole¢né zapojili uzivatelé i zaméstnanci. Uzivatelé si u nas velmi oblibili bazalni stimulaci,
kterou v piijemném prostiedi profesionalné provadi vyskoleni zamé&stnanci. V zavéru roku byla pro
zam&stnance usporadana Vyrocni schiize, ktera byla pojata jako maskarni bal S bohatym
pohosténim zajisténym nasi pani feditelkou, které bychom touto cestou velice radi podékovali.
V zavéru roku vzhledem Kk neustalému zdrazovani se personal rozhodl napéct cukrovi pro své
uzivatele a diky nové koupenému vybaveni kuchyniskych spottebict byla prdce mnohem snadnéjsi.
I letos jsme se spole¢né snazili vytvorit krasnou vanoéni atmosféru, aby se zde uzivatelé citili jako
doma. Radi bychom chtéli pod€kovat celému zafizeni DZR za veskerou péci a Usili pro vytvoreni




Budovy P3, 5, 6

Tento rok byl opét nabity rekonstrukcemi, budovanim, Gipravami a zlepSovanim nasich budov pro
zkvalitnéni a zpfijemnéni zivota uzivatel. Mezi nejvetsi upravy V letoSnim roce patii vybudovani
venkovniho bezbariérového pfistupu na zahradu, kde mohou travit ¢as i imobilni uzivatelé.
Probihaly upravy koupelen, WC, podlah, kuchynské linky....

Cely rok byl provazen transformacnim projektem. Uzivatelé se zapojili do nacviku dovednosti
potfebnych pro bézny Zivot. Pro tento Ucel byly zakoupeny nové spotiebice (pracky, suSicky,
trouby...). Diky tomuto projektu se jeden nas uzivatel odst€éhoval zpét do Prahy, do chranéného
bydleni Bona, kde se mu pifes snahy domova i vlastni rodiny bohuzel nepodafilo zatfadit do
samostatnéjsiho zivota a vratil se zpét k nam.

Béhem roku probihalo né€kolik akci pofadanych Domovem: fotbalgolf na Dymniku, posezeni na
Vyhlidce, Vyro¢ni — maskarni schiize na Dymniku.... V ramci budovy s podporou aktiviza¢nich
pracovnikl a uzivatelt probihaly rizné zajimavé akce (grilovani, vafeni, peceni, vylety, nakupy...).

Kolektiv zaméstnancu P3,5,6
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Budovy P4

Dalsi rok nam utekl jako voda. Opét se udala spousta skvélych véci a akci. Probéhly rekonstrukce
neékterych pokoju, slavily se narozeniny, svatky a grilovalo se. Po dvouleté pauze kvuli covidu se
uskute¢nil oblibeny Fotbal golf, ktery jsme si vsichni moc uzili. Spousta pokoju byla vybavena
novym nabytkem, a dokonce jsme se o jeden pokoj rozrostli. Na jare jsme vsichni spojili své sily a
vybudovali jsme pro uzivatele nové venkovni posezeni s malym jezirkem, fontankou a lekniny.
Zasadili jsme ovocné stromy a kete, aby uzivatelé méli vlastni vypéstované ovoce, které maji radi.
Do budoucna se mizeme tésit na sklenik se zeleninou, ale také na bylinkovou zahradku, kterou pro
uzivatele vyrabi nase sikovna vedouci pani Bc. Sarka Oprchalova. Radi bychom podékovali nasim
panum udrzbaium, ze nam se vsim vysli vsttic a vzdy nam pomohli. Dale dékujeme zdravotni
sestricce Mgr. Kateiing Jiroutové, za skvély napad vytvorit autobusovou zastavku, ktera slouzi jako
jeden z terapeutickych nastroji lidem s Alzeimerovou nemoci, jez cely zivot jezdily autobusem a
maji i nadala potiebu zastavku vyhledavat. V letnich mésicich se nasi uzivatelé mohli osvézit
ledovou tiisti, ktera v horkych dnech piisla vhod a kdyz se vecéer spustilo letni kino, tak nastala
atmosféra krasnych letnich veceru. Dalsim zpestienim pro nase uzivatele byly navstévy konika
Simy a jeho jezdkyné Sarky Oprchalové. Na zavér chceme podékovat pani feditelce Mgr. Milugce
Havlickové za nové vybaveni nasi budovy, diky ni se mohyi zrealizovat mnohé napady a mohlo
dojit k vylepseni kvality zivota nasich uzivateli. Dale pani feditelce patii velké diky za napad a
realizaci maskarniho vecirku pro zaméstnance na Dymniku, moc jsme si to vsichni uzili.

Kolektiv zaméstnancua P4
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Nelékarsky zdravotnicky personal

I v roce 2022 jsme mimo bézné stavy fesily situace spojené s onemocnénim Covid-19, které se ale
postupné stavaji soucasti béznych zivot. Probihalo doockovéani uzivatelti posilujicimi davkami
(ktefi o né méli zajem). Zdravotni péci =zajisStujeme formou zvlasStni ambulantni péce
prostfednictvim 9 vSeobecnych a 2 praktickych sester, v souladu s platnou legislativou a na zaklade
indikace 1ékafe. Mame uzavieny zvlaStni smlouvy se Sesti pojiStovnami. Zajistovaly jsme
oSetfovani ran rizného druhu, péci o dychaci cesty a permanentni katetry. Déale podavaly 1éky a
injekce (per os, injekce s.c., i.m.), provadély klyzma, odbéry biologického materialu, orienta¢ni
vySetfeni pomoci testovacich sad, monitorovani zékladnich fyziologickych funkci a edukaci
uzivateld. Vedeme piedepsanou oSetiovatelskou dokumentaci v souladu s platnou legislativou a
vykazovanim vykont pod odbornosti 913:

06611 — Zavedeni nebo ukonceni zdravotni péce, administrativni ¢innost sestry

06613 — Osetiovatelska intervence — casova dispozice 10 minut

06620 — Aplikace 1€kt neinvazivni cestou

06621 — Komplex — odbér biologického materialu, ev. orientacni vySetieni biologického materialu
06623 — Aplikace 1écebné terapie I. M., S. C.

06629 — Péce o ranu

06631 — Komplex - klyzma, lavaze, oSetfeni permanentnich katetrti, zavadéni PMK u Zen

06632 — Komplex - klyzma, zavadéni a vyména permanentnich katetrt

06635 — Komplex - vysetieni stavu pacienta piistrojovou technikou, oSetieni koznich 1ézi
pfistrojovou technikou -

06649 — Bonifikacni kod za préci sestry v dobé pracovniho volna nebo pracovniho klidu

Lékaiskou péc¢i zajistuje 1x tydné MUDr. Josef Kofinek, péci psychiatrickou nam 1x za 14 dni
zajistuje MUDr. Zden€k Krej¢i. V piipadé potfeby je mozna telefonickd konzultace. V ptipadé
potfeby vySetieni u specialisty, jsou uZzivatelé ptepravovani do nejblizSich zdravotnickych zatizeni,
se kterymi Uzce spolupracujeme, jako jsou: o¢ni lékaf, zubaf, kardiolog, kozni lékaf, nefrolog,
cévni, neurolog a jini.

Akutni péci ndm v omezeném rezimu zajiStuje Luzickd nemocnice v Rumburku, pokud se akutni
stavy tykaji dnti pracovniho volna a no¢nich hodin, je péce zajisténa RZP Usteckého kraje.

Kolektiv sestfiéek

24



Personalistka

Primérny pocet zaméstnanct k 31.12.2022 ¢inil:

fyzické osoby: 98

piepocteny stav: 95,19

Koneény pocet zaméstnanct ke 31.12.2022 byl 98 osob (z toho 76 Zen a 22 muzi).

Bylo prijato: 12 pracovniki z toho:

6 pracovnici na pozici Pracovnik v socialnich sluzbach

2 pracovnici na pozici VSeobecna sestra

1 pracovnik na pozici Prakticka sestra

3 pracovnici na pozici v provozné technickém useku (adrzba, pradelna, stravovani)

Ukoncilo pracovni pomér: 12 pracovnikii z toho:

3 pracovnici na pozici VSeobecna sestra

3 pracovniki na pozici v provozné technickém useku (udrzba, pradelna, stravovani)
6 pracovnici na pozici Pracovnik v soc. sluzbach

Dobrovolnicka ¢innost 1-12.2022 1 351 hodin

PRACOVNI NESCHOPNOST 1-12.2022

Pocet nové hlasenych ptipadi pracovni neschopnosti 57 (nemoc, oSetiovné)
Pracovni urazy (bez pracovni neschopnosti) 2, ostatni tirazy 0

PRUMERNY PLAT 1-12.2022
Primérny hruby plat 1-12.2022 ¢inil 41 778,-K¢.
Pramérny &isty plat 1-12.2022 &inil 34 824,-K&.

ZVYSOVANI KVALIFIKACE

K udrZeni kvality sluzeb pfispiva znacnou mérou i pribézné zvySovani kvalifikace prohlubovani
vzdélani a sledovani trendi v pfislusné oblasti Cinnosti. Zaméstnanci Domova se zvlastnim
rezimem Krasna Lipa se proto z¢astiuji seminari, kurzi a Skoleni.

Skoleni a akreditované kurzy:

Akreditovany kurz "Bazalni stimulace"

Akreditovany kurz " Individudlni planovani, kli¢ovy pracovnik"
Akreditovany kurz " Pracovnik v socidlnich sluzbach"

Etika v obrazech ve sluzbach socidlni péce

Novinky v péci 0 inkontinentniho klienta

Odtel jsem si koleno, no a co Aneb prace s riziky

Skoleni bezpe&nosti prace

Mzdova a personalni icetni Marta Martanova
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Ekonomicky usek

HOSPODARENT 2022
Vynosy
Uhrady od uZivateld (pobyt, strava, fakult.
sluzby) 16 755,3
PNP
11 618,9
Ptijmy od zdravotnich pojistoven
11 607,9
Ostatni vynosy
372,2
Vynosy z vlastnich vykonii a sluZeb
40 354,3
Neinvestiéni ptispévek — UZ 91
35 005,2
Neinvestiéni piispévek — UZ 13305
27 748,0
Ostatni dotace mimo rozpocet ziizovatele
4,0
Cizi vynosy
62 757,2
Vynosy celkem
103 111,5
Naklady
Materialové naklady - potraviny
4708,3
Materialové naklady - energie
5873,0
Materialové néklady - spotfebni mat.
4168,9
Materialové naklady- HM +DDHM
42540
Osobni naklady
65 645,0
Opravy a udrzba
5178,1
Sluzby
13937
Odpisy
4 305,8
Ostatni naklady (OOP,vzdélavani,prohlidky...)
349,3
Naklady celkem
95 876,1
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Investi¢ni akce

Rek. stiesniho plasté na budové P1 1300,0 tis. K¢
Rekonstrukce vytahu P1-3589 1 433,0 tis. K¢
Dodavka dezinfikatort na budovu P3 400,0 tis. K¢
2x mobilni vakovy zvedak s pfislusenstvim 499,0 tis. K¢
Dodavka polohov. Vany na budovu P1

oddéleni A, 2NP 440,0 tis. K¢

Modernizace PC sité a programového vybaveni 605,0 tis. K¢
Vymeéna stfesni krytiny na provozni budove 847.0 tis. K&
Plynovy varny kotel 181,5 tis. K&

Zhodnoceni hospodareni

ukonceno, vyCerpano 1241,7 tis. K¢
ukonceno, vycerpano 14329 tis. K¢

ukonceno, vycerpano
ukonceno, vycerpano

ukonceno, vycerpano
ukonceno, vycerpano
ukonceno, vyCerpano
ukonceno, vycerpano

343,6 tis. K&
459,5 tis. K¢

4329 tis. K¢

603,06 tis. K&

7829 tis. K&
142,7 tis. K¢

Hospodaieni organizace skonc¢ilo kladnym hospodaiskym vysledkem ve vysi 7 235,4 tis. Ké. V
zavéru roku Se nam podafila realizace fady oprav na jednotlivych budovach a pro uzivatele jsme
potidili nové vybaveni jednotlivych pokojt i spolecnych prostord.

Soiia Kovarova, hlavni ucetni, rozpoctairka




Podékovani

Touto cestou velice dékujeme vsem sponzorum, dobrovolnikim a lidem dobré vule, kteti se v roce

2022 rozhodli podpotit nas Domov.

Nekteii podporili na§ Domov finan¢nim ¢i vécnym darem, ale spousta z nich se stala nasimi prateli,
kteti jsou ochotni nam nezistné pomaoci.

\elice si téchto ¢int vazime. Dékujeme!
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